Tasti el que dessitgi
dels diferents estands

amb els tiquets B-delicious

1tiquet:1€

AGENCIA CATALANA DE TURISME @
Esparrec, taronja, herbes i espécies

Col, butirfarra i maionesa fumada

Peu de porc, sobrassada, patata i pop

Poma, Maria Lluisa i litxi

BARCELONA

ARENYS DE MAR @

Cor de carxofa farcit de gambes d’Arenys

Calamarcets a la brasa

Entrecot de cara de «nebraska»

Empanada de calamar d’Arenys

Empanada d'ibérics

Coca de calamars amb peu de porc i carxofa

Tallat d’Arenys - llet condensada, cafe, licor «Calisay>,
crema de llet, canel-la i pell de llimona

ARGENTONA @

Crestes salades casolanes

Panacotta de canyella a I'estil d’Argentona
Boletes de formatge de cabra

Olives "bombes d’Argentona”amb patates xips
(Cargols guisats a I'estil de | avia

Fideua marinera Sant Jaume

Embotits elaborats artesanalment

Magdalenes d” Argentona amb poma o xocolata
Cervesa artesana d“Argentona

Licor d"Argentona Quina Momo

Vi d’Argentona Can Pallaroles

Cava Carolina d’Abril d’Argentona

Vermut casola d’Argentona

Postres de la Carme “Pepe roni”

VILADECAVALLS @

Mousse de cervesa Tarumba amb olives, anxoves i xips de colors
Botifarrons de Cal Vinaixa amb formatge cruixent

Flam de fruits secs torrats Gispert

BCN és molt més

ALT PENEDES @

Divendres 17

Crumble de carquinyoli Escalfet amb iogurt

Xatd de fonda amb vinagre de cava

Cigronets de I'Anoia amb bacalla

Vedella rostida al cava amb bolets

Calamarcets guisats al cava

Cava Agusti Torell6 Mata Brut Reserva 2010
(Cava Agusti Torelld Mata Rosat 100% trepat 2011
Vi Xic Agusti Torell6 Mata 100% Xarel-lo 2014
(Cava Agusti Torell6 Mata Brut Reserva 2011

Cava Agusti Torello Mata Rosat 100% trepat 2012
Vins. Agusti Torello

Dissabte 18

Mouse de broquil amb cruixent de botifarra negra
Coca de Gall del Penedes en escabetx.

Aperitiu Moja

Tastet tradicional Penedes

Tastet gourmet Mitjans

Escuma de Catania Cudié

Xocolata. Casanella Xocolaters

Vi Atrium Merlot. BodegasTorres

Vi Atrium Chardonay. Bodegas Torres

Diumenge 19
Pesols amb sipia bruta de Vilanova
Melmelada a Les Filos amb formatge de cabra

Jastets

DELICIOUS

B>TRAVEL
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Melmelada i almivar de préssec de vinya amb iogurt
Cava Castellroig Brut Nature Reserva

Vi Castellroig negre Ull de llebre

Vi Castellroig blanc Xarel-lo 2013

Mandonguilles d'anec mut del Penedés amb bolets

EL PARC A TAULA @
Paella d'espelta petita amb verdures ecologiques
Xarrup de ratafia classica
Xarrup de ratafia reserva
Embotit cuit de bull
Embotit curat de fuet i llangonissa
Embotit variat amb llesca
Cervesa artesans del Montseny
{;)_gurt
i

Cava

Divendres 17 i dissabte 18

Torradeta de castanya amb melmelada i formatge
Cervesa de castanya canya

Castanya torrada + licor

Dissabte 18 i diumenge 19 - mati
Verdures preparades

Diumenge 19 - mati

Batuta de maduixes

Brotxeta de maduixa amb xocolata

Tartaleta de melmelada de maduixa amb formatge

MARESME @

Divendres 17

Dau de Bacalla amb salsa de maduixes del maresme

Blinis de guacamole de pesol del maresme i gambes
d’Arenys saltejades

Vins negres i blancs DO Alella

Dissabte 18 i diumenge 19

Sepia amb pésols del Maresme

Patates del Maresme estil Braves

Flam amb nata i maduixes del Maresme

BAGES @

Poti poti de Mura

Xupa xup de porc ral d’Avinyd amb salsa agredolga
Hamburguesa de porc ral d’Aviny6 amb salsa de romesco i calgot
Bacalla micuit amb careta de porc i camagroc

GARRAF @

Vi DO Penedes. Massfs del Garraf. Clos Lentiscus,
Torre del Veguer, Vega de Ribes

Grambes/Braves de Gambes

Divendres 17 i dissabte 18
Xatd. Baix Penedes i Garraf

Diumenge 19
Cremat de Verat

BERGUEDA @

Mandonguilles de bolets amb salsa de verdures
Brotxeta d'embotits del Bergueda amb pa amb tomaquet
Patates emmascarades amb cansalada

osona 2
Llangonissa de Vic
Bomba de guatlla i embotit d’Osona amb una base
Carpaccio de porc ral a la sal i salsa roja amb base de coca
Err%pfqnadilla de carn de perol i mato

atafia

BAIX LLOBREGAT @
Cucurull de pollastre pota blava + batut d'ou i carxofa Prat
+ gelat «corte» de galeta de calgots i sardines
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GIRONA

GIRONA TURISME @
Croissant de poma de Girona
Magdalena de ratafia amb nous
Xuixo de Girona

L’ESCALA - EMPURIES 9
Pa amb tomaquet i anxoves de I'Escala

Patronat de turisme Costa Brava

Pirineu de Girona

RUTA DEL VI D.0. EMPORDA 9
Blancs, rosats i negres

GIRONA EXCEL-LENT

| ESTRELLES MICHELIN g 9

Divendres 17

Entrepa de calamars i cervesa Inédit

Pan cake de poma de Girona al grill

Cup cake d'anxoves

Bruguer amb foie i oli de poma

De gra petit, collita 2014; Fesols de Santa Pau DOP;
bitxo confitat

En compota; poma del ciri, coca de llardons, sucre cremat

Dissahte 18
Ventresca de tonyina, alberginia i pastanaga
Fruita de la passi6, bescuit d'oli d'oliva i mascarpone
Amanideta de pesols, faves, carxofes, menta
i oli de tofona negra
Patates tinars

Diumenge 19

Arros de primavera

Pernil de xai

Laminat de vedella curat amb sal d'especies, mostassa,
brots i notes de vinagre

Arros «Nembo» amb caldo de caldereta i picada de rap

SANT FELIU DE GUIXOLS ﬂ
Canya cervesera - La Brava Ganxona

Divendres 17

Sonsos

Arros mar i muntanya
Xarrup de crema catalana

Dissahte 18

Tartaleta d’escalivada amb arengada
Miniflam de formatge casola

Sepia amb mandonguilles

Diumenge 19

Ravioli de bacalla amb «ratatouille» de verdura
Mar i muntanya de pollastre amb sépia
Brunyols

PLATJA D’ARO 9
Fideus del mon 365 dies

SANTA CRISTINA D’ARO ﬁ’ @

Royal de fetge d'anec amb botifarra i trompetes de la mort
Llaminets i mostisses

Coca de crema de Santa Cristina

Coca de llardons de Santa Crisitna

Vi puntils blanc, negre i rosat

«Parpait» de foie amb fruits de I'hort

LLAGOSTERA P

Arros de costelld i bolets
Brotxeta de botifarra pinyonera
Vi jardins Perelada
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PALAMOS p

Arros caldds 2 tiquets

Pastis de gamba de Palamds 3 tiquets

(Cassola de carxofa, mandonguilla i gamba 3 tiquets

Esqueixada de bacalla 2 tiquets

Canana amb ceba 2 tiquets

Croquetes de taverna de Palamds 2 tiquets

BEGUDES P

Cervesa Inedit 2 tiquets

Aigua Vichy Catalan 1 tiquet

Cafe Novell 1 tiquet

) .

La Selva, comarca de l'aiqua

T0SSA DE MAR £

Tortada de Tossa 1 tiquet

Florentines de Tossa 1 tiquet

Illes de Tossa 1 tiquet

Duo Tossa dolca 2 tiquets

HOSTALRIC @

Dissahte 18

Racons i carquinyolis d’Hostalric 1 tiquet

Torradetes d'all i oli de salsaff 1 tiquet

siis ©

Fideus a la cassola 3tiquets

Vedella amb salsafins 3 tiquets

Mandonguilles amb sipia 3tiquets

Bunyols 2 tiquets

Ratafia 1 tiquets

LA SELVA GASTRONOMICA @

Divendres 17

Salsafi i patata xafada amb morter, tomaquet natural, gamba, 3tiquets
bacalla i oli de fruits secs

Coca de recapte amb escalivada i pernil d'anec 2 tiquets

Gotet de pa amb tomaquet i fuet de pages 1 tiquet

VILOBI D’ONYAR @

Diumenge 19

Ratafia volcanica de la Crosa 1 tiquet

Tosquijets amb ratafia volcanica 2 tiquets

Tosquijets de Vilobi d'Onyar 1 tiquet

Ratafia amb llet de Vilobi 1 tiquet

Llangonissa dolca de Vilobi 1 tiquet

TARRAGONA

VANDELLOS - HOSPITALET DE L'INFANT

MONT-ROIG DEL CAMP - MIAMI PLATJA

Vinegre DO Montsan «Sense paraules» 1 tiquet

Viblanc DO Montsan «Sense paraules» 1 tiquet

Music del Baix Camp - assortit de fruits secs de la terra 2 tiquets

Pop a bord - recepte de pescadors 2 tiquets

Llit d’escalivada a foc de llenya amb daus de tonyina vermella 2 tiquets
amb el seu amaniment

LLEIDA

Ara Lleida

RUTA DEL VI DE LLEIDA @

Vi Blanc, negra o rosat D. Q. Costers del Segre 1-2 tiquets

PALLARS JUSSA @

Melds de vedella i patata a la forquilla 3tiquets

Cervesa artesana «Ctretze» 2 tiquets

Vi conca de Tremp - Terre de Pallars 1-2 tiquets

Eco hamburguesa de carn de Vedella bruna dels piringus 2 tiquets

Vi «Sumoll> del caller Sauvella 1 tiquet

LES GARRIGUES &

Coca de recapte amb llangonissa 3 tiquets
Coca de ceba caramel-litzada 3 tiquets
Coca de bolets de les Garrigues 3 tiquets
Vinegre o blanc de les Garrigues 2 tiquets
e
Jtalia
CALABRIA @
La ‘nduja di Spilinga (embotit similar a la sobrassada molt picant) 1 tiquet
Mandonguilles de formatge i ou 1 tiquet
Porc negre de Calabria 1 tiquet
Figa amb DOP de Cosenza 1 tiquet
Bacalla 1 tiquet
Pasta amb broquil 1 tiquet
Assortiment d’'embotits i formatges 1 tiquet
i 1 tiquet
Mel de figa 1 tiquet
TERRA NORMANNE fD
Cannolo piccolo siciliano (Dolg tipic de Sicilia) 1 tiquet
Bicchiere di vino bianco/rosso 2 tiquets
Cannolo grande siciliano (Dolg tipic de Sicilia) 3 tiquets
2
Jran
EL RINCON PERSA @
Kashk o bademyun: Alberginies amb salsa de formatge 3tiquets
curat persa, nous i oli de menta amb arros persa
Homus: Crema de cigrons amb crema de sesam 2 tiquets
Mirza Gazemi: Alberginies rostides, amb tomaquet i alls 2 tiquets
rostits, i especies perses amb arr0s persa
Kabab Shami: Coques de vedella picada 4 tiquets
Khoresh Fesenyun: Pollastre esqueixat amb nous moltes 4tiquets
i suc de magrana (recepta mil-lenaria)
Khoresh Gheyme:Vedella amb salsa de tomaguet i especies 3 tiquets
Te persa fet amb Samovar 1 tiquet
Dolgos perses Baclava 1 tiquet
.
Grecia
GReciA 2
Productes de Grecia (Mel, fruits secs, olis de diferents aromes, 1 tiquet
vinagres i herbes de I'lla de Creta)
Amanida fresca de llenties, Apaki, salsa de taronja i Drosoulites 1 tiquet
(herbes locals)
Anxoves marinades amb maduixa foram sobre crostons cruixents 1 tiquet
Filet fumat de verat al «Stamnagathi»
Risotto amb cargols i aromes de tofona de Creta 1 tiquet
Begudes gregues (Vi dolg amb «Bahari», café grec, t6 amb herbes 1 tiquet
locals, licor de magrana) 1 tiquet
Formatges grecs (Graviera, dolg i agre Myzithra, Anthotyro,
Feta Seliani, Apaki) 1 tiquet
Pasta tradicional «Skioufichta» amb gambetes i oli de llagosta
Mel de farigola. Sucre aromatic (rosa, taronja, mandarina o vainilla) 1 tiquet
Argentina
ARGENTINA @
Cates guiades i tasts de vins Argentins: Malbec i Torrontés 1 tiquet
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Experiencies

DELICIOUS
Jornades gastronomiques Promoci6 2 x 1 Jjornades dels Fideus a la Cuina del cim i tomba
del suquet de peix de I’Escala, a I’Escala, cassola a Tossa de Mar, a Tossa de Mar,
del 17 d'abril al 3 de maig del 30 i 31 de maig de 1 al 30 de juny de I'1 al 30 de setembre
Visita amb clau al recinte 1a Mostra de cuina de mar Ruta del salsaff - Mostra Visita guiada pels paratges
emmurallat d’ Hostaric i muntany de La Selva, gastronomica de La Selva, del volca de la Crosa de Vilobi
per 3 euros T juny 2015 gratuita, octubre 2015 d’Onyar per 5 euros

Visita tots els detalls Temps d’uricos, la cuina del bacalla, el Peixopalo, Girona Temps Degusta els mends
de la producci6 de llet el peix blau ganxo i els sonsos, ganxotapes de tardor de Flors, gastroflors de Girona,
a Vilobi d’Onyar i la cuina de I'arengada de Sant Feliu de Guixols del 9 al 17 de maig del 9 al 17 de maig

Participa en els circuits Regala la caixa regal
d'orientacio durant tot I'any viu el Bages,
a Girona et sorprendral

Temporada gastronomica del Degusta el men
bacalla als restaurantss dels del Xatd a Sitges,
fogons gastronomic del Bages fins a finals d'abril

Fira del Carme Viu la setmana del mar per Festes Fira del Medi ambient Experiencia el pesca-turisme
de Sitges el 18 de Julio de Sant Pere a Vilanova aVilanova i la Geltri a Arenys de Mar
i 1a Geltrad, del 19 al 29 de juny el 6 de juny per 24 euros

Arenys india el dia 10 de maig, Disfruta d’'un tast guiat i harmonitzat amb Participa a la ruta Fira dartesans
visites guiades, tallers i visita teatralitzada vins i formatges artesans de Catalunya al Puig i Cadafalch i de Gossos d'atura
sobre els indians a Arenys de Mar T Celler Castafié d’Argentona per 25 euros d’Argentona a Vidra el 19 de Juliol

a Mura el 26 d'abril tot visitant indrets d'interes. Vins, monestirs i castells a les Terres de Lleida.

Fira d'artesans Ara Lleida. Tasta els productes de Lleida @ Ruta dels vins de la plana de Lleida.
Des de 125 euros (1 nit + sopar + esmorzar) Preu: 84 euros. (Escapada 1 nit + sopar)

Oli & Viitresors de Les Dorm a un castell medieval. Tasta els productes del Segria Cultura i gastronomia
Garrigues. 115 euros Cultura ibera a Les Garrigues. i gaudeix de la seva natura. de L’'Urgell Des de 90 euros
(1 nit + sopar + esmorzar) Preu 85 euros (1 nit + sopar) 92 euros (1 nit + esmorzar + dinar) (1 nit + sopar + esmorzar)

Visites guiades de senderisme Ruta literaria Rodoreda Romanya. Festival del Vi, Vivid, tot I'abril. Gerunaa Fuga, un tractament
per I'Arenya i les Gavarres. Santa Santa Cristina d’Aro. Patronat de Turisme Costa Brava corporal que recorre Ia historia.
Cristina d’Aro. Preu: 3 euros Preu: 4 euros Pirineu de Girona Costa Brava Pirineu de Girona

Cava i xocolata a Sant Sadurni Sant Pau d’Ordal: Olora i Tasta. Mend Vinseum. Una experiencia que
Vins i gastronomia: un combinat perfecte, fusiona cultura, gastronomia, vi i el

a partir de 36,30 euros paisatge de Penedes, a partir de 40 euros

d’Anoia. Degustacio, tast de vins i caves.
Visita guiada, a partir de 7 euros

DELICIOUS

Planol tastets
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